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1. A verseny célja:
· A torna, mint alapsportág népszerűsítése az iskolák körében.
· Rendszeres versenyzési lehetőség biztosítása a torna sportággal megismerkedő fiatalok számára.
· A sportági képzés során az együttműködés, a fair play szellemiségének elmélyítése.

2. A verseny rendezője: a Békés Vármegyei Diáksport Egyesület.

3. A vármegyei döntők időpontjai, helyszínei:

I. és II. korcsoport és a FIÚK az összes korcsoportban
Gyomaendrőd, Varga Lajos Sportcsarnok
2025. december 03. (szerda) 	versenykezdési időpont: 11.00-tól (melegítés 10 órától)

III-IV. és V-VI. korcsoport
Békéscsaba, Szent-Györgyi Albert Technikum tornaterme (Főiskola csarnoka)
2025. december 4. (csütörtök)	versenykezdési időpont: 10.30-tól (melegítés 9.30 órától)

4. Körzeti verseny rendezési határidő: 2025. november 30. Továbbjuttatási határidő: 2025. december 1.

5. Igazolás: Az MDSZ Versenyszabályzat XII. pontja szerint.

6. Résztvevők: 

Csapatversenyben:
Az I., II. és III-IV. korcsoportban a körzeti versenyek 1-3. helyezett csapatai jutnak. Azonos pontszám esetén az azonos pontszámot elért csapatok mindegyike továbbjut a vármegyei döntőbe.

Egyéni versenyben:
Az I., II. és III-IV. korcsoportban a körzeti  versenyek 1-6. helyezettjei jutnak a vármegyei döntőbe. Azonos pontszám esetén az azonos pontszámot elért csapatok mindegyike továbbjut a vármegyei döntőbe. 

Csapatban és egyéni versenyben is nemenként:
· az I. kcs.-ba tartozó tanulók (2017. évben vagy később születettek)
· a II. kcs.-ba tartozó tanulók (2015-2016. évben születettek)
· a III.-IV. kcs.-ba tartozó tanulóknak közös mezőny (2011-2014. évben születettek)
· az V.-VI. kcs.-ba tartozó tanulóknak közös mezőny (2006-2010. évben születettek).

Felversenyzés:
· Csapatversenyben a II. és III-IV. korcsoportban 1 fő felversenyezhet, de akkor a saját korcsoportja egyéni és csapatversenyén nem vehet részt.
· Az V-VI. Kcs. versenyein a 2011-ben született tanulók felversenyezhetnek.
· Egyéni versenyben minden versenyző a saját korcsoportjában indulhat, „felversenyzés” nem lehetséges!

Korlátozás:
– Csak azok a tanulók versenyezhetnek, akik 2023. szeptember 01. és az országos döntő kezdetének időpontja között torna sportágban „A” kategóriás versenyengedéllyel nem rendelkeznek, valamint a torna alábbi szakágaiban (akrobatikus torna, aerobik, gumiasztal) versenyengedéllyel nem rendelkeznek. A MATSZ torna és a torna rokonsportágainak „B” kategóriás versenyengedélyeivel az indulás engedélyezett a „B” kategóriában, kivéve az V-VI. korcsoportban. Az V-VI. korcsoportban a MATSZ torna és a torna rokonsportágainak „B” kategóriás versenyengedélyeivel rendelkezők kizárólag a Torna „A” kategóriában indulhatnak.
– Egy versenyző csapatversenyben és egyéni versenyben vagy „A”, vagy „B” kategóriában indulhat. Kivétel:
– az V-VI. korcsoport „B” kategória csapatban, vagy egyéniben nevezett versenyzői, indulhatnak az V-VI. korcsoport „A” kategória egyéni összetett versenyén szabadon választott gyakorlatokkal,
– a III-IV. korcsoport „B” kategória csapatban, vagy egyéniben nevezett versenyzői, indulhatnak:
– az „A” kategória alatt meghirdetett III-IV. korcsoport egyéni összetett versenyén szabadon választott gyakorlatokkal (maximum „B” kategóriás versenyengedéllyel) VAGY, 
– a korcsoportja szerinti III. vagy IV. korcsoportos „A” kategória egyéni összetett verseny szabadon választott gyakorlatokkal.

Versenyszámok, gyakorlatanyag:
Csapatverseny:
I. korcsoportban (fiúknak és lányoknak): ugrás – talaj
II. korcsoportban:
· lányoknak: ugrás - gerenda - talaj
· fiúknak: talaj - gyűrű – ugrás
III-IV. korcsoportban: 
· lányoknak: ugrás - gerenda - talaj
· fiúknak: talaj - gyűrű – ugrás
V-VI. korcsoportban: kezdők (B kategória): 
· leányoknak: ugrás - gerenda – talaj

Egyéni verseny:
I. korcsoportban összetett verseny az alábbi szerekkel és gyakorlatokkal:
· fiúknak és lányoknak: ugrás – talaj
II. korcsoportban összetett verseny az alábbi szerekkel és gyakorlatokkal:
· lányoknak: ugrás - gerenda - talaj
· fiúknak: talaj - gyűrű - ugrás
III-IV. korcsoportban egyéni és összetett verseny kötelező és a szabadon választott gyakorlatokkal:
· lányoknak: ugrás - gerenda - talaj
· fiúknak: talaj - gyűrű - ugrás
V-VI. korcsoportban összetett verseny az alábbi szerekkel és gyakorlatokkal:
· lányoknak: ugrás - gerenda - talaj

7. Díjazás:
I.-III. helyezett csapatok és egyéni versenyzők érem és oklevéldíjazásban, HERVIS utalványban, míg a IV-VI. helyezett csapatok és egyéni versenyzők oklevéldíjazásban részesülnek. 


8. Továbbjutás az országos elődöntőbe:
· Csapatversenyben:
· Az I., II. és III-IV. korcsoportban a vármegyei versenyek 1-3. helyezett csapatai jutnak. Azonos pontszám esetén az azonos pontszámot elért csapatok mindegyike továbbjut az országos elődöntőbe.
· Az V-VI. korcsoportban (csapat és egyéni) a vármegyei verseny megrendezésének határidejéig nevezett csapatok vehetnek az országos elődöntőn (helyezéstől függetlenül).
· Egyéni versenyben:
· Az I., II. és III-IV. korcsoportban a vármegyei versenyek 1-6. helyezettjei jutnak az országos elődöntőbe. Azonos pontszám esetén az azonos pontszámot elért versenyzők mindegyike továbbjut az országos elődöntőbe.
· Amennyiben az egyéni továbbjutó versenyzők a továbbjutó csapatok tagjai, akkor sincs lehetőség a sorrendben következő helyezettek továbbjuttatására.

9. Sportági rendelkezések, egyebek:
· [bookmark: _GoBack]MDSZ versenykiírás 209-218. oldal
· Csapatlétszám: 6 fő, amelyből szerenként
· I., II., és III-IV. korcsoportban a 4 legjobb pontszám adja a csapat eredményét;
·  V-VI. korcsoportban a 3 legjobb pontszám adja a csapat eredményét.
· Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiírás nem tér ki, a Magyar Diáksport Szövetség „Versenyszabályzata”, a „Diákolimpia Torna Versenyszabályai” és a hatályos MATSZ szabályai érvényesek.
